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ACORDO DE PARCERIA {
ENTRE MUNICIPIO DE VILA NOVA DE GAIA E 5.C. DA MISERICORDIA DE GAIA *
- /

- PROJETO DESPORTO SENIOR-

Considerando que:

1. A promog¢do do exercicio fisico junto da populacdo sénior constitui um importante
contributo para um estilo de vida sauddvel, proporcionando um envelhecimento ativo,
sendo uma das principais linhas de acdo da OMS como medida preventiva e
terapéutica de vdrias doencas, através da melhoria da sadde, aptiddo fisica e bem-

estar da comunidade:

2. O programa de atividades para a populagdo sénior, denominado “Desporto Sénior”,
proporciona condigdes para a implementagdo e manutencdo de longo termo de um
estilo de vida ativo na populagdo sénior, através da pratica desportiva regular de
recreagdo, tendo sido possivel avaliar o grau de eficdcia desta atividade a vdrios niveis,
a qual afingiu, junto dos participantes, elevados patamares de desenvolvimento e

melhoria nomeadamente na sadde e aptiddo fisica.

3. Este projeto, integrado num trabalho conjunto de vdrios paises, nomeadamente, no
projeto desighado Handball4Health, conta com parcerias nacionais e internacionais
gque assegura parte dos custos associados com sua execucdo, como sejam o Instituto
Universitdrio da Maia, as Faculdodes de Desporto, Psicologia e Medicina da
Universidade do Porto, a Universidade de Copenhaga, os Centros de Investigacdo
CIDESD, CIAFEL E CIFI2D, a Federacdo de Andebol de Portugal e a Kempa, entre outros.
Assim, e no sentido de poder contar com estes apoios, paralelamente & execucdo deste
projeto, decorre de um estudo cientifico que visa averiguar o impacto da prdtica
regular de uma modalidade desportiva coletiva na salde e bem-estar dos praticantes.
O investigador principal do estudo, Prof. Doutora Susana Pévoas, detém a propriedade
dos dados, sendo a responsdvel pela recolha, armazenamento, utilizac&o, tratamento,

e divulgagcdo em relatdrios,
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comunicagdes e publicagdes cientificas da informacdo e pela protecdo dos dados,

assegurando as questdes éticas a esta associadas;

4. O sucesso verificado nas épocas passadas, o interesse em participar j& manifestado
por varias municipes, e a desejavel continuidade do projeto no &mbito dainvestigacé&o
cientifica atras referida, justifica que se assegure a execuc@o do projeto em 2021, com
inicio em janeiro, dados os constrangimentos existentes devidos & pandemia e que tém
impedido o normal desenvolvimento do projeto, homeadamente nas atividades
presenciais, substituidas por agdes online de forma a manter a participacdo dos utentes
e a sua atividade fisica.

5. A Misericordia de Gaia vem assegurando a gestdo do Projeto Academia Sénior, cujos
utentes pretendem integrar maioritariamente o grupo dos participantes neste

programa.

Entre:

MUNICIPIO DE VILA NOVA DE GAIA, pessoa coletiva n.° 505 335 018, com sede na Rua
Alvares Cabral, Vila Nova de Gaia, representado pelo Senhor Presidente da Camara
Municipal, Prof. Doutor Eduardo Vitor Rodrigues, com poderes para este ato, nos termos da
alinea a) do n.° 1 do artigo 35.° do regime juridico das autarquias locais aprovado pela Lei
n.° 75/2013, de 12 de setembro, doravante designado por Municipio ou Primeiro
Outorgante; e

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE GAIA, pessoa coletiva n® 500 874 751, com sede na Rua
Teixeira Lopes, n.° 33, 4400-320, Vila Nova de Gaia, neste ato representado pelo Sr. Artur de

Almeida Leite, na qualidade de Provedor da Santa Casa de Misericordia de Gaia,

doravante designada por Misericérdia de Gaia ou Segunda Outorgante; e

Em conjunto, designados por Partes.
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E celebrado, ao abrigo da alinea u) do n.°1 do artigo 33° da lei 75/2013 de 12 de setembro,

o presente Acordo, que se rege pelas cldusulas seguintes:

CLAUSULA 1¢
(OBJETO)
O presente Acordo tem por objeto a cooperacdo entre as Partes para a promog¢do de um
estlo de vida sauddvel, proporcionando um envelhecimento ativo da comunidade,

atraves do projeto “Desporto Sénior—2021", assim como as obrigacdes que cabem a cada
uma das Partes.

CLAUSULA 2°
(OBRIGAGOES DO MUNICIiPIO)

1. Para a prossecucdo do presente Acordo, compete ao Municipio:

a) Colaborar e prestar o apoio técnico solicitado pelo segundo outorgante, no ambito
do desenvolvimento do projeto "Desporto Sénior”, o qual se prevé ter a duracdo de
12 meses, com interrupg&o em julho e agosto;

b} Disponibilizar gratuitamente a utilizagdo dum recinto desportivo adequado para as
atividades fisicas integradas no projeto, de 2° a 4° feira, eventualmente ao sdbado,
até 14 horas semanais, a marcar de acordo com as disponibilidades dos mesmos,
bem como garantir os equipamentos necessdrios para as atividades desportivas;

c) Apoiar e participar ativamente na divulgagdo e promogcdo do projeto, bem como
na divulgacdo dos respetivos resultados.

2. Atribuir & segunda outorgante uma comparticipacdo financeira no montante total de
18.200,00 €, a liquidar em dez prestacdes mensais, entre janeiro e dezembro, com
interrupgdo em julho e agosto, no valor de € 1.820,00, cada.

3. O valor da comparticipagcdo ndo financeira resultante da cedéncia gratuita prevista
na alinea b) do nUmero anterior é de 15.954,00 € (quinze mil novecentos e cinquenta

e quairo euros).

CLAUSULA 3¢
(OBRIGAGOES DA SEGUNDA OUTORGANTE)
Constituem obrigacdes da Misericérdia de Gaia:
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a) Apoiar a coordenagdo e implementagdo do projeto “Desporto Sénior”,
designadamente o seu planeamento, gestdo, logistica e comunicacdo dos
resultados, a ser realizada por um coordenador e coordenador (es) - adjunto(s)
responsaveis pelo projeto, previamente comunicados ao primeiro outorgante e por
este aceites;

b) Proceder ao pagamento dos coordenadores e demais técnicos envolvidos no
projeto, assim como assumir os custos das avaliagdes, materiais, consumiveis e
ouftros, relacionados com o projeto;

c) Auxiliar, em estreita colaboragd&o com o municipio e os coordenadores do projeto,
no recrutamento dos grupos de participantes;

d) Divulgar o projeto, fazendo sempre mengdo & parceria com o municipio;

e) Apoiar na elaboragdo do relatério final com explicitac&o dos resultados

alcancados.

CLAUSULA 4°
(INDICADORES DO PROJETO)
No dmbito do projeto/atividades objeto do presente acordo sdo definidos os seguintes

indicadores:
a) O nUmero de participantes envolvidos;

b) Os resultados fisicos € de saude dos participantes, a avaliar no relatério final.

CLAUSULA 5°
(REVISAO DO ACORDO DE PARCERIA)
O presente acordo de parceria pode ser objeto de revisdo, por acordo das partes, no que
se mostre estritamente necessdrio, ou unilateralmente pelo primeiro outorgante devido a
imposicdo legal ou ponderoso interesse publico ficando sempre sujeita a prévia
autorizagdo da Cdmara Municipal de Vila Nova de Gaia.

CLAUSULA &°
(COLABORAGAO ENTRE AS PARTES)

As partes comprometem-se a assegurar uma estreita colaboracd@o, com vista ao mais

correto acompanhamento e execucdo deste Protocolo.

Classificagdo: Uso Publico

IM/PS502.04.011.00 Certificado 2018/CEP/5485




VILA NOVA DE

AN L

TORO UM MUNDO

O acompanhamento, controlo e gest&o de execugdo do presente Acordo é gerido pelo ”

Municipio de V. N. de Gaia através do Departamento de Desporto, Cultura e Juventude,

assistindo-lhe o direito de fiscalizar a sua execucdo.

CLAUSULA 8°
(COMUNICACOES)
No dmbito de execugdo do presente Acordo, as informacdes e comunicacdes entre os
outorgantes sdo realizadas por correio eletrénico considerando-se a comunicacdo
redlizada na data da sua rececdo.

CLAUSULA 9°
(VIGENCIA)
Sem prejuizo do previsto na alinea a), do n.° 1 da cldusula 2°, o presente Acordo produz

efeitos a 01 de janeiro de 2021 e é vdlido pelo periodo até 31 de dezembro de 2021.

CLAUSULA 9o
(DisPOSICAO FINAL)
Sem prejuizo da aplicagdo da Parte Il do Cédigo dos Contratos PUblicos (CCP), revisto
pelo Dec-Lei n.° 111-B/2017, de 31.08 e retificado através da Dec. de Reftificacdo n.° 34-
A/2017, o presente Acordo fica excluido da aplicagcdo da Parte Il do mesmo diploma legal,

nos termos da alinea c), do seu n.° 4 do artigo 5°.

Assim o disseram e outorgaram em trés exemplares de igual conteldo e valor, ficando

cada um dos outorgantes na posse de um deles.
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Vila Nova de Gaia, 04 de Margo de 2021

Pelo Municipio de Vila Nova de Gaia
O Presidente da Camara

f

) |

Prof. Doutor Eduardo Vitor Rodrigues
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Pela S.C.M.G

O Provedor

o Moz, by

Ar)ur de Almeida Leite

Aprovado em reunido da Cémara Municipal de Vila Nova
de Gaia em 22 de fevereiro de 2021

Os encargos relativos ao presente Acordo s&o satisfeitos

pelo orgamento em vigor na rubrica do plano 2001-A-304,
Red n.° 1148
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