VILA NOVA DE

c . l ‘ Pedido de inscri¢do - Projeto "Alimenta o teu treino"
oa EXM°. SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE VILA NOVA DE GAIA

Descricao do projeto:

Conscientes de que a Nutricao € um fator determinante na saude e na melhoria da qualidade de vida das populacdes, bem
como, na prestacdo desportiva dos jovens atletas, a Camara Municipal de Vila Nova de Gaia, através da Direcio Municipal
para a Cidadania encontra-se a desenvolver o projeto “Alimenta o teu treino” que pretende ajudar criancas e jovens na
consciencializacdo para a importdncia de bons habitos alimentares, identificar padroes alimentares anormais e aumentar o
nivel de conhecimento especifico de estratégias nutricionais que contribuem, positivamente, para o rendimento e
recuperacao desportiva. No dmbito da prossecucdo do presente projeto serao, primeiramente, realizadas avaliacoes e
inquéritos aos atletas, designadamente sobre 0s seus habitos alimentares. A recolha inicial de tais informacdes revela-se
fundamental para que se possa tracar um plano intervencdo que permita colmatar as necessidades evidenciadas no estudo.
Posteriormente, serao criados meios de apoio fisicos, bem como acompanhamento nutricional as equipas, que podera
passar por palestras. workshops, jogos didaticos e aconselhamento alimentar.

Identificacao da entidade

Nome *

Nome comaisto

Contribuinte * B.I./CC Validade

Ndmevo de igeniificagio Fiscal (NIF) Nimero do Eihete de ldenidsds ou Cantdo Dats de vahdsde do documento de
portugués de Ciasada identifcagdo

Morada

Rua* N* de Policia

Cadigo postal * Freguesia * Concelho *

Codigo Postal ow Codigo ae
Endersgaments Postal (CEF)

Telefone Telemavel Email

Autoriza o envio de comunicagdes, no decorrer deste processo, para o endereco electrnico indicado?

ONEO O Sim

Representado por
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Na qualidade de B.l./CC Validade

Inalicar a Mulardade do dirsilo que Ihe Nimearo go Bihete de ldentidade ou Cartdo de Claadso Dats ge valigade do documanto
confers legitimidade para iniciar o de identificagio
procedimento adminsirativo ou infenvir nele

Telemdvel Email

Vem requerer a V. Ex*.:
D Inscricao no projeto piloto "Alimenta o teu treino”

Termos e condigdes do projeto:

A entidade compromete-se a disponibilizar 0z meios @ 08 recursos necessanos para o desenvolvimants do projeto junto da
sua estrufura/organizacdo.

Acordo prévio:

Eu, abaixo-assinado(a), venho apresentar o pedido de inscricio no projeto piloto “Alimenta o Teu Treino”. Certifico. que todas
as informacdes no presente requerimento, correspondem a verdade e que tenho conhecimento que a prestacdoc de falsas
declaracoes implica a anulacdo da inscricio.

Documentos a anexar:

Ficha de informacdes adicional - modalidades

Com o Regulamento Geral de Protecio de Dados, a Camara de Gaia, enquanto responsavel pelo tratamento de dados,
assume o compromisso de garantir a seguranca e protecio de dados pessoais, através da adocdo de um conjunto de
medidas organizativas @ técnicas. Os dados pessoais recolhidos destinam-se Unica e exclusivamente acs fins a8 que se
destinam, néo sendo cedidos a terceiros, salvo nos casos previstos na Lei. Estio dados séo retidos pelo periodo definido
pela Politica de Retencido de Dados Pesscais da Cdmara de Gaia. Mos termos de legislacio aplicavel & garantido aos
utilizadores o exercicio dos direftos dos titulares dos dados, devendo para tal dirigir um email para epd@cm-gaia.pt.

|:| Autorizo expressamente o tralamento dos dados pessoais transmitidos neste formuldrio
E necesséno assinaiar ests opclo pars submeter este formuidnio
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Pede deferimento:

Vila Nova de Gaia, 0 Requerente / Representante,
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