
 
 
 

 
UTILIZAÇÃO LIVRE 

 

2ª a 6ª Feira Sábado Domingo 
08:20 – 09:10 08:20 – 09:10 08:20 – 09:10 

09:10 – 10:00 09:10 – 10:00 09:10 – 10:00 

10:00 – 10:50 10:00 – 10:50 10:00 – 10:50 

10:50 – 11:40 10:50 – 11:40 10:50 – 11:40 

11:40 – 12:30 11:40 – 12:30 11:40 – 12:30 

12:30 – 13:20 12:30 – 13:20 12:30 – 13:20 

13:20 – 14:10 13:20 – 14:10  

14:10 – 15:00 14:10 – 15:00  

15:00 – 15:50 15:00 – 15:50  

15:50 – 16:40 15:50 – 16:40  

16:40 – 17:30 16:40 – 17:30  

17:30 – 18:20 17:30 – 18:20  

18:20 – 19:10 18:20 – 19:10  

19:10 – 20:00 19:10 – 20:00  

20:00 – 20:50 20:00 – 20:50  

20:50 – 21:40   
 
 

Os períodos de horários definidos podem sofrer alterações sem aviso prévio 
 
É OBRIGATÓRIA A VERIFICAÇÃO DE VAGA NA SECRETARIA 
Não é possível a marcação prévia ou reserva de entrada 
 
PERÍODO DE CADA UTILIZAÇÃO LIVRE 
50 minutos para a atividade aquática 
 
Para mais informações: piscinas@cm-gaia.pt 


