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Promover uma nova forma de viver em 
comunidade, através de um trabalho muito 
próximo das pessoas, das famílias e das 
instituições, procurando garantir que as 
suas preocupações sejam sinónimo de 
um processo de revitalização permanente 
e participado por todos.
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OUVIR
OUVIR 
HOJE

PROPOR
HOJE

FAZER

PRESIDÊNCIA ABERTA | MEU BAIRRO, MINHA RUA

COMO FAZEMOS
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TERRITÓRIO
DE INTERVENÇÃO 
ANTÓNIO SÉRGIO 

MEU BAIRRO MINHA RUA
ALARGADO A TODAS FREGUESIAS
DO CONCELHO
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ANÁLISE DE CONTRIBUTOS



QUESTIONÁRIOS ENVIADOS
AOS MORADORES

TAXA DE RESPOSTA | 14,1%

CARACTERIZAÇÃO DA AMOSTRA | IDADE

1,6%

13,4%

25,2%

17,3%

16,5%

19,7%

6,3%

18-25

26-40

41-55

56-65

66-75

Mais de 75

NS/NR
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AVALIAÇÃO DO ESPAÇO ENVOLVENTE À HABITAÇÃO

21,5%

33,6%

8,2%

6,6%

4,2%

9,1%

27,0%

8,2%

10,6%

43,8%

43,7%

43,4%

45,9%

37,8%

43,0%

50,0%

30,3%

60,0%

34,7%

22,7%

48,4%

47,5%

58,0%

47,9%

23,0%

61,5%

29,4%

4,7%

6,3%

3,9%

3,9%

6,3%

4,7%

3,9%

3,9%

33,1%

Circulação automóvel

Estacionamento

Iluminação

Limpeza das ruas

Oferta de transportes públicos

Passadeiras

Passeios

Recolha do lixo

Segurança

Má Razoável Boa NS/NR
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COMO SE DESLOCA HABITUALMENTE

72,0%

56,0%

33,6%

1,6%

A pé Automóvel/motociclo Transportes públicos NS/NR
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RELAÇÃO COM O ESPAÇO ENVOLVENTE À HABITAÇÃO

71,4%

64,3%

31,7%

19,8%

19,8%

17,5%

0,0%

1,6%

Passagem

Passeio

Ponto de encontro

Atividades de recreio com crianças

Exercício físico

Passear animal de estimação

Outra

NS/NR

71,4%

64,3%

31,7%

19,8%

19,8%

17,5%

0,0%

1,6%

Passagem

Passeio

Ponto de encontro

Atividades de recreio com crianças

Exercício físico

Passear animal de estimação

Outra

NS/NR
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SUGESTÕES DE MELHORIA NAS ÁREAS VERDES DO QUARTEIRÃO

41,7%

26,0%

10,2%

6,3%

1,6%

1,6%

44,1%

Manutenção

Espaços verdes

Mobiliário urbano

Limpeza de dejetos

Parque infantil

Dinamização

NS/NR

21,5%

33,6%

8,2%

6,6%

4,2%

9,1%

27,0%

8,2%

10,6%

43,8%

43,7%

43,4%

45,9%

37,8%

43,0%

50,0%

30,3%

60,0%

34,7%

22,7%

48,4%

47,5%

58,0%

47,9%

23,0%

61,5%

29,4%

4,7%

6,3%

3,9%

3,9%

6,3%

4,7%

3,9%

3,9%

33,1%

Circulação automóvel

Estacionamento

Iluminação

Limpeza das ruas

Oferta de transportes
públicos

Passadeiras

Passeios

Recolha do lixo

Segurança

Má Razoável Boa NS/NR

Mais espaços verdes 
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PROPOSTAS DE INTERVENÇÃO



UM ESPAÇO ACESSÍVEL DESENHADO PARA TODOS, COM INSTALAÇÃO DE 
ELEMENTOS QUE PERMITAM ITINERÁRIOS ACESSÍVEIS E SEGUROS

PROMOÇÃO E VALORIZAÇÃO
DA ZONA PEDONAL DA
AVENIDA NUNO ÁLVARES
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AVENIDA NUNO ÁLVARES



UM ESPAÇO ACESSÍVEL

COLOCAÇÃO DE CORRIMÕES
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UM ESPAÇO ACESSÍVEL

MELHORIA DA ILUMINAÇÃO
PÚBLICA 

REQUALIFICAÇÃO
DOS PASSEIOS
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UM ESPAÇO DE FRUIÇÃO CONCEBIDO PARA PROMOVER A INTEGRAÇÃO ENTRE 
DIFERENTES GERAÇÕES, POTENCIANDO O DESCANSO E O CONVÍVIO

MELHORIA DOS
ESPAÇOS VERDES

COLOCAÇÃO DE
MOBILIÁRIO URBANO

PLANTAÇÃO DE
ESPÉCIES ARBÓREAS
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RUA GONÇALO VELHO CABRAL



PRAÇA GIL EANES



UM ESPAÇO EDUCATIVO PENSADO PARA MELHORAR A QUALIDADE DE VIDA DA 
COMUNIDADE EDUCATIVA

ESCOLA ÂNCORA | EB DE CABO MOR

INTERVENÇÕES DE MELHORAMENTO NOS RECREIOS DA ESCOLA

APOSTA IMATERIAL NA EDUCAÇÃO
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UM ESPAÇO EDUCATIVO

FORMAÇÃO CREDITADA A DOCENTES

E EDUCADORES | METODOLOGIA UBUNTU
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FAMÍLIAS
Encontro e colaboração intergeracional, para colmatar o isolamento 
social e a desfragmentação.

ESCOLA
Formação e capacitação de docentes e educadores; Capacitação 
de crianças e jovens pela metodologia Ubuntu e clubes Ubuntu.

EMPRESAS
Promover a responsabilidade social para o desenvolvimento 
comunitário.

COMUNIDADE
Promover o envolvimento alargado da comunidade percebendo o 
conceito de interdependência comunitária.
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