


CONTACTOS UTEIS

CAMARA MUNICIPAL DE VILA NOVA DE GAIA
Localização: Rua Álvares Cabral 4400-017  Vila Nova de Gaia
Contacto: 223 742 400 geral@cm-gaia.pt. 
Website: https://www.cm-gaia.pt

DIVISÃO DE AÇÃO SOCIAL
Localização:  Avenida da República, 757 4430-201 Vila Nova de Gaia
Contacto: 223 742 915 Website: https://www.cm-gaia.pt/pt/cidade/acao-social/

CENTRO LOCAL DE APOIO À INTEGRAÇÃO DE MIGRANTES
Localização: Av. Da República, 757 4430-201  Vila Nova de Gaia
Contactos: 223 742 400 claimportoitinerante@gmail.com

PROJETO ESCOLHAS
1) CHECK-IN – ENTRADA PARA O SUCESSO E CHECK-OUT – SAÍDA PARA O FUTURO
Entidade Gestora: Instituto de Desenvolvimento e Inclusão Social  
Localização: Rua Eng. Adelino Amaro da Costa, 15, Sala 1.1 4400-134 Vila Nova de Gaia 
Contactos: 220 994 068 | 913 748 819 geral@idis.pt 
Website: https://www.idis.pt/projetos#check-in

2) ESCOLHE VILAR
Entidade Gestora:  Streets Soul  
Website: https://escolhevilar.negocio.site/ 
Localização: Rua de Vila D’Este, 275 4430-569 Vilar de Andorinho

3) ESCOLHE AMAR+
Entidade Gestora: AMAR GAIA – Associação para o Desenvolvimento de Gaia
Localização: Rua Diogo Cão, 257 4400-106 Mafamude (Empreendimento Cabo Mor) 
Travessa da Gândara, 210, R/Ch Dto Fr 4405-862  Mafamude (Empreendimento Ruy de 
Carvalho) Contactos: 223 753 369; 925 605 656 geral@amargaia.pt 
Website: https://amargaia.pt/amar/

4) INSTRUÇÃO É INCLUSÃO
Entidade Gestora:  Abrigo Seguro
Localização: Rua da Fraternidade, 70 4430-835  Avintes Contactos: 227846520 | 926447438 
abrigoseguro@gmail.com Website: http://www.abrigoseguro.pt/

GAIA INCLUI-TE
Localização:  Praceta Dr. José Sampaio  I  4400-090 Vila Nova de Gaia
Contactos: 913 275 458  geral@cjalmeidagarrett.pt
Website:  http://cjalmeidagarrett.pt/



ATIVIDADES TRANSVERSAIS 22 A 26 DE MAIO

Hora do Conto
Leitura de conto infantil sobre 
interculturalidade para várias 
turmas do 1º ciclo 
Organização|C M de Vila Nova de Gaia

Local|Biblioteca Municipal de Gaia

iniciativa dirigida a turmas do 1º 
ciclo dos agrupamentos escolares 
do município

10h00 | 17h00
Ser, num país que não 
me viu nascer
Apresentação de produtos 
finais de atividades inter-
disciplinares desenvolvidas no 
âmbito desta ação do TEIP
Organização| Agrupamento de 
Escolas D. Pedro I

Local|EB 2/3 D. Pedro I

iniciativa aberta à comunidade

Campanha de 
Sensibilização
Campanha para a Desconstru-
ção de Crenças e Preconcei-
tos Face às Pessoas Ciganas 
Espaços Públicos de Gaia 
Afixação de cartazes e dis-
tribuição de panfletos na 
comunidade
Organização| Associação para o 
Planeamento da Família - Projeto 
Gaia 100 Preconceito
Local|Locais públicos

iniciativa aberta à comunidade

10h00 | 15h30
Famílias do Mundo
Exposição fotográfica e 
etnográfica representativa 
das famílias de todo o mundo 
Organização| Agrupamento de Escolas 
de Valadares

Local|EB1 da Junqueira; EB1 Campolinho 2; 
EB1 de Vila Chã

iniciativa aberta à comunidade

10h00 | 17h00
Simília Similibus
Exposição fotográfica - António 
Martins Teixeira
Organização|Agrupamento de Escolas 
D. Pedro I
Local|Biblioteca Escolar da EB 2/3 
D. Pedro I
iniciativa aberta à comunidade



ABERTURA DO ESPAÇO INTERCULTURAL

ESPAÇO ZEN
11:00h yoga, 
meditação 
e biodança

ZONA INFANTIL
10:00h|18:00h 
Pinturas faciais
14:00h|18:00h
jogos

ZONA ARTÍSTICA
10:30h boombox
11:00h living lab 
(sonho1)
16:00h living lab 
(sonho2)

Sessão de Abertura: Município de Vila Nova de Gaia
Desfile Étnico
Espanha: Danças Sevilhanas
Streets Soul: Dança
Medio Oriente | Tribo Tameri, Dança 
Academia Sénior de Gaia: Dança e Música
Cuba - Porto com Salsa: Dança
Brasil - Bloco Show: Batucada Radical
Equador – Intichaski: Música/Dança Andina
Ucrânia - Associação dos Ucranianos de Portugal: Música
China - Liga dos Chineses em Portugal: Música 
África -  Michelle Mara: Música
Thiago Vichi e Naiara Queiroz: Música
Brasil - 5 Cantos Brasil: Música
Brasil - Lagoa da Saudade: Capoeira
Internacional - DJ Vinicius: Música e violão

10:00h

PALCO
14:00h
14:15h
14:45h
14:55h
15:05h
15:15h
15:45h
16:00h
16:15h
16:25h
16:35h
16:45h
16:55h
17:05h
17:20h
17:35h



22 DE MAIO

9h30 | 13h30
Palavras do Mundo
* A Palavra Itinerante: 
leitura de prosa e poesia 
em diferentes línguas
* Inauguração da Pratelei-
ra da Interculturalidade 
na biblioteca escolar, com 
livros doados pela comu-
nidade
* Conta a Tua História: 
partilha de histórias de 
vida por alunos e famílias 
migrantes no podcast Ubuntu
Organização| Agrupamento de Escolas 
de Valadares

Local|EB 2/3 Valadares (clube UBUNTU)

iniciativa interna, não aberta à 
comunidade

14h00 | 17h00
Informar para Integrar
* Sessão de capacitação de 
técnicos superiores, assis-
tentes técnicos e outros 
profissionais no processo 
de integração dos imigran-
tes
* Sessão de sensibilização 
e informação a empresas de 
Vilar de Andorinho sobre o 
processo de contratação de 
imigrantes
Organização| Junta de Freguesia 
de Vilar de Andorinho em parceria 
com a Associação de Solidariedade 
Internacional

Local|Centro Comunitário Vilar +

Profissionais com intervenção no 
processo de integração de migrantes 
e empresas de Vilar de Andorinho



9h30 | 13h30
Palavras do Mundo
* A Palavra Itinerante: 
leitura de prosa e poesia 
em diferentes línguas
* Inauguração da Prateleira 
da Interculturalidade 
na biblioteca escolar, 
com livros doados pela 
comunidade
* Conta a Tua História: 
partilha de histórias de 
vida por alunos e famílias 
migrantes no podcast 
Ubuntu
Organização| Agrupamento de 
Escolas de Valadares

Local|EB 2/3 Valadares (clube 
UBUNTU)

iniciativa interna, não aberta à 
comunidade

10h00 | 12h30
Bibliotecas Humanas
Narração de histórias 
de vida por migrantes no 
espaço escolar, no âmbito 
do projeto “Vilar Intercu-
tural”
Organização| Junta de Freguesia de 
Vilar de Andorinho
em parceria com a Associação de 
Solidariedade Internacional

Local|Agrupamento de Escolas de
Vila D’Este e Gaia Nascente

iniciativa interna, não aberta à 
comunidade

13h30 | 15h30
Quando Eu Era Pequenino
As famílias vão à escola 
partilhar jogos e canções 
dos seus países de origem

Organização| Agrupamento de 
Escolas de Valadares
Local|AE Valadares-EB da Junqueira
iniciativa interna, não aberta à 
comunidade

10h00 | 12h30

23 DE MAIO



15h30 | 21h30
Filme: “Regresso a Seul”
Exebição de filme alusivo 
à interculturalidade no 
auditório municipal.
Organização| Câmara Municipal de 
Vila Nova de Gaia

Local|Auditório Municipal de Gaia

iniciativa aberta à comunidade, 
sem inscrição
Preços: 2,50€ (15h30), 3,50 (21h30)

18h30 | 20h00
Jogo de Futebol 
Intergeracional
Jogo de futebol entre pais/
filhos, avós/netos, etc.
Organização| Projeto Gaia Inclui-
Te - Clube Jovem Almeida Garrett

Local|Pavilhão Salvador Guedes

iniciativa aberta à comunidade, 
com inscrição prévia



24 DE MAIO 25 DE MAIO

9h00 | 15h00
Cuidar do Outro
Sensibilização e partilha 
de palavras e gestos de 
acolhimento em diferentes 
línguas e culturas
Organização| Agrupamento de 
Escolas de Valadares

Local|AE Valadares-EB1 Campolinho2 
(clube UBUNTU Júnior)
iniciativa interna, não aberta à 
comunidade

9h00 | 12h00
Quando Eu Era Pequenino
As famílias vão à escola 
partilhar jogos e canções 
dos seus países de origem
Organização| Agrupamento de 
Escolas de Valadares
Local|AE Valadares-EB da Junqueira
iniciativa interna, não aberta à 
comunidade

10h00 | 13h00
Pintura de Mural Inter-
cultural
Pintura de mural nas novas 
instalações do Centro 
Comunitário Vilar + por 
crianças e jovens migrantes 
do projeto Gaia Inclui-Te
Organização| Projeto Gaia Inclui-
Te - Clube Jovem Almeida Garrett 
em parceria com a Junta de 
Freguesia de Vilar de Andorinho

Local|Centro Comunitário Vilar +

iniciativa interna, não aberta à 
comunidade

19h00 | 20h00
Aula de Fitbrasil
Aula de Fitbrasil aberta à 
comunidade
Organização| Projeto Gaia Inclui-
Te - Clube Jovem Almeida Garrett

Local|Escola Secundária Almeida 
Garrett
iniciativa aberta à comunidade, 
com inscrição prévia



14h00 | 16h00
Redes que Suportam vs. 
Amarram
Sessão informativa sobre o 
processo de legalização, o 
acolhimento de migrantes e 
o tráfico de seres humanos
Organização|Escola Secundária 
Inês de Castro

Local|Escola Secundária Inês 
de Castro

iniciativa aberta à comunidade, 
com inscrição prévia

9h30-11h30 | 14h00-16h00
Coaching Profissional 
Imigrante
Sessão de capacitação para 
mulheres empreendedoras: 
marketing digital e gestão 
de redes sociais (manhã) e
para empreededores imigrantes 
(tarde)
Organização|Associação de Solida-
riedade Internacional em parceria 
com a Portuguiando

Local|Junta de Freguesia de 
Mafamude

iniciativa interna, não aberta 
à comunidade



PROGRAMA
09H30
Sessão de Abertura
Dra. Marina Mendes
Vereadora dos Pelouros da Educação, Ação Social, Habitação, Emprego e 
Coesão Social

10H00
PAINEL I - Boas Práticas Interculturais no Município 
de Vila Nova de Gaia
Moderador: Dr. Miguel Prata Gomes
Oradores:
Boas práticas na integração social - Laços Interculturais
Boas práticas no acolhimento - Cruz Vermelha Portuguesa
Boas práticas no desporto - Gaia Inclui-te
boas práticas na educação - Agrupamento de Escolas de Valadares 
Boas Práticas na Habitação - Gaiurb EM. 
11H00
Coffee-Break
11H20
PAINEL II - Acolhimento e Integração de Migrantes
Moderador: Dr. Miguel Prata Gomes
Oradores: Dr.Vasco Malta - Organização Internacional para as 
Migrações
Dra. Isabel Lima - Centro Nacional de Apoio à Integração de 
Migrantes do Norte
Dra. Belkis Oliveira - ASI (Associação de Solidariedade 
Internacional) 
Dra. Dorotea Ruiz - Autora do Programa de Madrid
Dr. Miguel Magalhães - Instituto Europeu de Estudos Superiores
12H00
Apresentação do Livro: “O Codesenvolvimento Empresarial 
Intercultural” ASI – Associação de Solidariedade Internacional
12H45
Sessão de Encerramento
Dr. Sérgio Afonso - Diretor Municipal das Políticas Sociais

Seminário “Boas Práticas 
Interculturais no 
Município de Vila Nova 
de Gaia”



9h30 | 13h00
Raízes
Workshop sobre danças do 
mundo para a comunidade 
educativa
Organização| Agrupamento de 
Escolas de Valadares

Local|AE Valadares-EB1 Vila Chã

iniciativa interna, não aberta à 
comunidade

18h00 | 20h00
Convívio Gastronómico 
Intercultural
Prova gastronómica 
com concerto de musica 
brasileira
Organização| Agrupamento de 
Escolas D. Pedro I

Local|EB 2/3 D. Pedro I

iniciativa aberta à comunidade, 
com inscrição prévia

10h00 | 12h00
Torneio de Polybat
Torneio entre jovens 
migrantes e jovens com 
deficiência
Organização|Centro de Reabilitação 
da Granja em parceria com o 
projeto Gaia Inclui-Te e o Centro 
Integrado de Apoio à Deficiência 
da Santa Casa da Misericórdia do 
Porto

Local|Centro de Reabilitação da Granja

iniciativa interna, não aberta à 
comunidade

26 DE MAIO




