
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

PERCURSO ENTRE QUINTAS 
 

MARGEM ESQUERDA DO RIO DOURO  
 

VILA NOVA DE GAIA 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

corredor ecológico renova trilhos antigos 
 

estuário do douro   um compromisso com o futuro 

Os percursos ribeirinhos do Douro a recuperar, 

propostos pela Câmara Municipal de Vila Nova de 

Gaia no âmbito do Projeto “Encostas do Douro, 

constituem um verdadeiro corredor ecológico com 

uma localização privilegiada no contexto da área 

metropolitana do Porto.  
 

A primeira fase deste corredor ecológico, em 

desenvolvimento no âmbito do Projeto “Encostas do 

Douro, estende-se ao longo de 7 Km de margem do 

Rio Douro, tendo início junto à Ponte D. Luís I, no 

coração do centro histórico de Vila Nova de Gaia, e 

termina no Cais do Esteiro, em Avintes. 
 

Numa segunda fase, pretende-se que este Corredor 

Ecológico seja implementado até ao limite nascente 

do Concelho, em Lever. 

 

     

          os nossos 

     VALORES 

Património 
     construído e cultural 

Paisagem 

 

Consciência  
Ambiental 

 

Biodiversidade 

Recursos  
Hídricos 

A revitalização dos percursos ribeirinhos da 

margem do Rio Douro assenta na 

requalificação da margem do rio e dos 

ecossistemas estuarinos em presença, 

potenciando a sua vocação enquanto espaço 

de recreio, lazer e de educação ambiental. 
 
 

A implementação deste corredor ecológico 

visa igualmente promover a reabilitação de 

antigos caminhos e linhas de água que 

desaguam no Douro.  
 

Pretende-se também requalificar diversas 

estruturas existentes de interface entre a 

terra e o rio, designadamente rampas de 

acesso ao rio, cais e plataformas de 

acostagem, pesqueiras e respectivos muros de 

suporte em granito que ainda hoje moldam a 

margem do rio.  
 

 
 

O corredor ecológico da margem do 

Douro, que interliga valores culturais 

e naturais únicos, contribuirá de forma 

significativa para a construção de um 

território mais competitivo e para a 

melhoria da qualidade de vida na área 

metropolitana.   

 

Percurso entre Quintas 
 
Percursos ribeirinhos em  
estudo/projeto no âmbito do 
“Projeto Encostas do Douro” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Vista sobre o “percurso entre quintas”, junto à Quinta da Torre Bela (esquema indicativo)  

PERCURSO ENTRE QUINTAS  
trilho interpretativo, cultural e paisagístico 

 
O “percurso entre quintas” é um dos trilhos temáticos da 

frente ribeirinha do Douro em Vila Nova de Gaia, 

desenvolvendo-se numa extensão de 2km. A 

implementação deste percurso pressupõe uma visão 

integrada, que engloba as seguintes intervenções: 

 

1. Requalificação da vegetação ribeirinha (galeria 

ripícola) característica da margem do rio, 

promovendo os habitats naturais característicos das 

zonas estuarinas; 

 

2. Recuperação das estruturas antigas diretamente 

ligadas ao Rio Douro e às Quintas, nomeadamente os 

cais, as rampas, as escadas, as plataformas, as 

pesqueiras e os muros de suporte das margens; 

 

3. Reconversão do percurso ribeirinho existente num 

percurso pedonal, ligando a Quinta da Pedra 

Salgada, em Oliveira do Douro, ao Cais do Esteiro, 

em Avintes. 

 

Note-se que, o percurso existente desenvolve-se numa 

largura variável, de carácter pedonal, encaixando-se entre 

a margem do rio e os muros que limitam as quintas. 

Apresenta uma beleza cénica única, tendo como cenário o 

plano de água do Douro e a biodiversidade do sistema 

estuarino. 

Para além das questões ecológicas e cénicas, este percurso 

é pontuado por elementos patrimoniais absolutamente 

únicos, todos ligados ao rio e às quintas que se sucedem 

num contínuo. Este trilho percorre a Quinta da Pedra 

Salgada, a Quinta da Torre Bela, a Quinta da Carvalheira, 

a Quinta Fonte da Vinha, a Quinta dos Cubos, a Quinta 

do Arcediago, a Quinta dos Frades, terminando no Cais 

do Esteiro, junto à foz do Rio Febros.  

 

 

Rampa de acesso ao rio a reconstruir 

Vegetação ribeirinha a qualificar 

Caminho existente a requalificar 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

a nossa visão para o território 

 

 
A   VALORIZAÇÃO   DAS  

ENCOSTAS DO DOURO 
 

 

 Requalificação ambiental dos cursos de água e respetivas margens; 

 Criação de percursos cicláveis e pedonais ao longo da margem do 

Rio Douro; 

 Reabilitação e reconversão das quintas existentes; 

 Reabilitação e requalificação dos cais de acostagem; 

 Reconstrução das pesqueiras, rampas de acesso ao rio e muros de 

suporte das margens; 

 Reabilitação e requalificação ambiental de áreas naturais notáveis:  

 Vale de Quebrantões 

 Areinho de Oliveira do Douro 

 Areinho de Avintes 

 Requalificação paisagística dos núcleos ribeirinhos antigos: 

 Cais do Esteiro 

 Azenha de Campos 

 Arnelas 

 Crestuma 

 Valorização do património cultural e construído existente 

 Promoção de actividades desportivas ligadas ao Rio Douro 

 Desenvolvimento de projectos âncora 
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