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Introducéo

O sucesso para uma estratégia rumo a um desenvolvimento sustentavel, no qual se preconizam os vetores ambientais, econdmicos e sociais, passa
principalmente por mudancas de comportamentos em prol do ambiente, de forma a criar melhor qualidade de vida para a populacdo, assumindo-se um desafio
presente e futuro.

A Educacdo e a Sensibilizagdo Ambiental constituem um pilar fundamental no despertar de consciéncias para os problemas ambientais, sendo o
desenvolvimento de acdes desta natureza uma prioridade para o Municipio de Vila Nova de Gaia.

De entre as diversas competéncias atribuidas & Divisdo Municipal de Ambiente e Educac@o Ambiental foi-lhe conferida a de promover agdes de sensibilizagdo e
educacdo ambiental para a populacdo. Neste sentido, durante o ano letivo 2012/2013, foi implementado um Plano de Educacdo Ambiental, direcionado para
varios tipos de populagdo-alvo, recorrendo sempre que possivel a realizacao de parcerias com entidades publicas e privadas, como forma de alargar o alcance
das campanhas e reduzir 0os custos.

Tendo em conta que a populagdo escolar desempenha uma funcao privilegiada na sociedade, sendo considerada um importante veiculo de aprendizagem e

transmissao de conhecimentos, deu-se principal relevo neste Plano as a¢fes dirigidas a este publico-alvo.
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Arvore de Natal Ecologica

N° Escolas Inscritas por Agrupamento
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A arvore de Natal ecolégica teve a particularidade de ser integralmente
feita com material reciclavel. Todo o trabalho de execucédo da arvore de
Natal ecoldgica esteve a cargo dos alunos de 49 Estabelecimentos de
Educac&o e Ensino na realizacéo de 97 fitas para enfeitar a Arvore de

Natal que esteve exposta nos jardins dos Pagos do Concelho.
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Desfile de Carnaval “Cidadania Ativa”

O Desfile de Carnaval “Cidadania Ativa” contou com o envolvimento da
comunidade escolar (professores, educadores, auxiliares de acéo
educativa, alunos, pais e comunidade envolvente dos estabelecimentos de
educacgdo e ensino). Esta acdo desenvolveu-se nas ruas confinantes a cada
estabelecimento de ensino, com a utilizacdo de vestes e cartazes alusivos
ao tema. Participaram cerca de 4500 alunos de 38 Estabelecimentos de

Ensino e Educacéo e Ensino.
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Concurso “A Arte de Reciclar”
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Exposicéao Itinerante “A Arte de Reciclar”
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O Ambiente na Escola

Divisdo Municipal de Ambiente e Educacdo Ambiental
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Consumo Excessivo da Agua/Causas e Consequéncias

4 N

OBJETIVO

Sensibilizar os alunos para a importancia da agua para o
planeta, especialmente para reflexdo e andlise da
problematica da contaminacdo da agua, assim como para 0s
incentivar a adotar medidas de preservacdo dos recursos

naturais.
METODOLOGIA

AcbBes desenvolvidas através de sessfGes de contacto
proactivo e da exposicdo de um filme sobre o tema o qual era
discutido com os alunos por forma a consolidar
conhecimentos.

- /

Divisdo Municipal de Ambiente e Educacdo Ambiental
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Cidadania, Preservacédo do Ecossistema e Separacgéo de

Residuos

Divisdo Municipal de Ambiente e Educagdo Ambiental
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Eficiéncia Energética
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Ruido na Comunidade

OBJETIVO

Demonstrar causas, efeitos e consequéncias do

ruido na saude da populacdo. Ao contrario da

poluicdo do ar, agua ou solos, a poluicdo sonora

ndo deixa residuos, e quando a fonte do ruido é
extinta a poluicdo termina, por isso tem sido
considerada menos importante e menos gravosa.
No entanto, a poluicdo sonora pode causar efeitos

créonicos e irreversiveis.

METODOLOGIA

Acbes desenvolvidas através de sessdes de
contacto proactivo com recurso de meios

audiovisuais.

Divisdo Municipal de Ambiente e Educacdo Ambiental

Publico-alvo

3° Ciclo 205 Alunos

Pais e Encarregados -
. 25 Individuos
de Educacéo

14
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Agricultura/Compostagem Doméstica

Divisdo Municipal de Ambiente e Educacdo Ambiental

Abrangéncia do Projeto

1.550 alunos EB1/J1

240 alunos 2° ciclo

50 alunos 3°ciclo

140 alunos secundario

123 Pais e Encarregados
de Educacao
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Visita de Estudo a SULDOURO

Em parceria com a Suldouro, SA, a Divisdo Municipal de
Ambiente e Educacdo Ambiental organizaram visitas de estudo
as suas instalagcfes, por forma a dar a conhecer a comunidade
escolar o funcionamento de uma estacdo de tratamento de
residuos solidos, bem como sensibilizar para a tomada de
consciéncia da exagerada quantidade de residuos que cada um
de nds produz.

Deslocaram-se a Suldouro, entre os meses de marco a junho,
3.420 alunos de 33 estabelecimentos de ensino do Concelho.

Divisdo Municipal de Ambiente e Educagdo Ambiental
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Palestra “A importancia do Sol na Economia e na Saude”

Divisdo Municipal de Ambiente e Educacdo Ambiental
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Crescer e Viver com a Qualidade

Com o objetivo de sensibilizar os jovens em idade
escolar para os conceitos da Qualidade e para a
importancia de uma atitude responsavel na compra,
0 Municipio de Vila Nova de Gaia, através do Grupo
Dinamizador da Qualidade nos Servicos da
Associacdo Portuguesa para a Qualidade, realizou a |

iniciativa “Crescer e Viver com Qualidade”.

A iniciativa abrangeu, 100 alunos do 9° e 10° ano, j
da Escola Basica 2,3 de Grij6 e Escola Secundaria j/
dos Carvalhos. O projeto culminou com visitas as ‘

empresas Toyota Caetano Portugal, Sogrape ff Escolas Sessfio Tedrica

Vinhos. /g‘féf 13 de margo 10 de abril
yf d Escola Bésica 2,3 de Grijo A Qualidade e os Consumidores  Atuacdo Responsavel
. 31 de janeiro 18 de fevereiro
// Escola Secundaria dos Carvalhos A Qualidade e os Consumidores  Atuagédo Responsavel

18
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6° Forum Infantil de Vila Nova de Gaia

“Consumo Excessivo de Agua. Causas e Consequéncias”

19
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7° Forum Infantil de Vila Nova de Gaia “Biodiversidade/Agricultura
e Alimentacgao”

A 72 Edi¢&o do Férum Infantil de Vila Nova de Gaia teve
como mote a “Biodiversidade/Agricultura e Alimentac&o”
promovendo o debate sobre a agricultura e a
alimentacdo, o passado, o presente e o futuro,
pretendendo-se desta forma fomentar a adogéo de
atitudes e comportamentos sustentaveis em
termos ambientais sociais e econémicos. A DMAEA
promoveu o 7° Férum Infantil que se realizou no dia 17
de abril de 2013 no Auditério Municipal de Vila Nova de
Gaia, contando com o envolvimento direto de 572 alunos
das Escolas Béasicas do 1° 2° e 3° ciclos do
Agrupamento de Escolas Dr. Costa Matos.
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Programa Eco Escolas

Tipo de Estabelecimento N° de Inscritos

EB1/JI 19
Jardins de Infancia 5
EB2/3 7
Escola Secundaria/3 3
Ensino Superior 2
Privados 5

Total 41
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Campanha “Instrumentos Musicais Reciclados”

/A campanha “Instrumentos Musicais Reciclados” € um projeto que teve como a finalidade sensibilizar)
comunidade escolar para a reutilizagéo dos residuos, incrementando o gosto pela musica.

Os alunos das escolas aderentes conceberam instrumentos musicais a partir de materiais usados.

Como forma de valorizar os trabalhos concebidos e de transpor para a populacdo em geral os principios
inerentes & campanha, realizou-se um concerto na cerimoénia de encerramento do ano letivo.

Na exposicdo que esteve patente no Gaiashoping de 20 a 27 de junho, participaram 32 EEE desde o jardim-de-

infancia ao ensino secundario e 12 participaram no concerto.
\ j
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“Homem Natureza: Uma Relagcdo Sustentavel”

A Acdo “Homem Natureza: Uma Relacdo Sustentavel” foi
realizada na Escola Profissional do Infante e no Hotel Holiday

Inn Porto Gaia, a pedido dessas entidades.

Teve como objetivo sensibilizar os participantes para alteragbes
do equilibrio natural dos ecossistemas.

A Acao foi realizada através de contato pré-ativo, tendo como
suporte uma apresentacdo multimédia.

Divisdo Municipal de Ambiente e Educagdo Ambiental
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Eco Rabiscas

Campanha realizada em parceria com a SUMA, através do contato pro-ativo destinada a alunos do jardim-de-infancia.

O objetivo da acéo era transmitir regras ambientais de sustentabilidade e Cidadania, no que aos residuos diz respeito, de forma a estimular
a introducao da mudanca nas rotinas diarias dos alunos e dos pais.

Como material de suporte foi usado um labirinto XL, e a entrega do 2° volume do “Eco-Rabisca”, um manual que recorre a varios exercicios

e jogos ludico-pedagdgicos, para serem trabalhados com os educadores na sala de aula, ou fora do contexto escolar, com o apoio dos pais.

A campanha abrangeu 5.035 criancas do ensino pré escolar publico e privado.

24
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Bartolomeu, O Eco-Mosqueteiro

-

\ Campanha realizada em parceria com a SUMA, através do

contacto pro-ativo destinada a alunos do 1° Ciclo.

[ \ J Para concretizar os objetivos desta campanha de sensibilizagcéo e

educacdo ambiental “Bartolomeu, o Eco-Mosqueteiro”, a ensinar e
consolidar comportamentos de protecdo do ambiente e de pratica
da cidadania, foi criada uma estéria de encantar, bem apreciada
pelas criancas, que aborda, entre outras regras, a politica dos 5

_ 4 ) A

A campanha abrangeu 10.474 criangas do 1° Ciclo publico e

privado.
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Campanha “Adote este Principio: Ponha Fim ao Desperdicio”

A campanha teve como objetivo sensibilizar os
alunos para a necessidade de reduzir a producdo
de residuos na origem e o desperdicio de
recursos naturais e economicos, propondo a
observacdo de um conjunto de principios e
acbes a ter em consideracdo enquanto
consumidores e cidad&os.

A acdo foi desenvolvida através de contacto pro-

ativo, com recurso a uma apresentacdo PPT e }
distribuicio de um  porta-moedas com i
mensagens alusivas a procedimentos ;

sustentaveis no ato de compra. f

A campanha abrangeu 676 elementos do 2° f

Ciclo, publico e privado. f?’
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Projeto “Compostagem Doméstica”

O Projeto “Compostagem Doméstica” realizado em parceria com a Suldouro, SA, teve inicio no ano de
2009, e tem como objetivo incentivar a producdo de composto biologico, através da utilizagdo dos residuos
organicos de particulares residente em habitacdo unifamiliar com jardim ou quintal, diminuindo desta forma a

guantidade de residuos a depositar em aterro, assim como, as despesas Municipais com o tratamento destes.

Fases do projeto:

Formacéo dos técnicos do Municipio

Divulgacgéo a populagéo através da distribui¢cdo de folhetos e sessdes de esclarecimento.
Acdao de formacao as familias que receberam os compostores.

Acompanhamento através de visitas e esclarecimentos via telefone/e-mail.

Georreferenciagcdo dos compostores.

AN N N N SN

Verificacdo in situ do funcionamento dos Compostores (em curso).

Numa 12 etapa, que decorreu de outubro de 2010 a julho de 2012 foram entregues a populagdo 491
compostores, e na 22 etapa que se iniciou em abril de 2013 foram entregues 139 compostores o perfaz um

total de 630 equipamentos entregues.

A verificacdo in situ do funcionamento dos compostores teve inicio em julho de 2012 e até a data foram

verificados 207.

Divisdo Municipal de Ambiente e Educagdo Ambiental

27



Direc&o Municipal da Presidéncia e da Sustentabilidade Ambiental

Projeto de Implementagéo de Rede de Hortas Urbanas

Divisdo Municipal de Ambiente e Educacdo Ambiental
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Atualmente a rede de hortas do municipio encontra-se distribuida de acordo com a

tabela seguinte:

Hortas Urbanas N° Talhdes

Hortas no Solar Condes de Resende, Canelas 24 . i . ;
Horta Comunitaria do Empreendimento Alberto Martins Andrade, S. Félix da Marinha 24 Evolugao e e e 20
Horta Comunitaria do Empreendimento Mario Cal Brandao, Avintes 16

Horta Comunitaria do Empreendimento D. Manuel Martins, Oliveira do Douro 14

Horta Urbana do Colégio Adventista, Oliveira do Douro 47

Horta Urbana da Quinta do Monte Grande, Vilar de Andorinho 22

Horta Urbana de Canelas, Canelas 45

Horta Urbana de Gervide, Oliveira do Douro 26

Horta Urbana de Chouselas, Canidelo 9

Horta Urbana de Alvites, Canidelo 24

Horta Urbana do Alto das Torres, Mafamude 27

Horta Urbana dos Picotes, Vilar de Andorinho 60

Horta Urbana da Quinta da Baroneza, Santa Marinha 90

Horta Urbana Saint-Gobain, Serzedo 35

Horta Urbana do Fial, Mafamude 30

Horta Urbana General Ramalho Eanes, Valadares 50

Total 543
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Projeto - Hortas Comunitarias

Através deste projeto, o Municipio de Vila Nova de Gaia
pretende garantir a satisfacdo das necessidades da
populagdo e maximizar os beneficios decorrentes da

pratica da agricultura urbana.

O Municipio e o Colégio Adventista de Oliveira do Douro
procederam a celebracdo e assinatura do protocolo
onde foram disponibilizados, 47 talhGes de terreno aptos

para cultivo.

S

Divisdo Municipal de Ambiente e Educagdo Ambiental
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Agricultura/Compostagem Doméstica

Em parceria com a Empresa SULDOURO, foi desenvolvido programa
de formacdo na area da Agricultura/Compostagem Domeéstica, tendo

como publico-alvo os detentores de hortas.

As formagdes foram ministradas nos seguintes locais:

- Empreendimento Social Dr. Mério Cal Brand&o

- Auditério do Colégio Adventista Oliveira do Douro

- Empreendimento Social Alberto Martins Andrade

- Solar Condes Resende

- Saldo Nobre da Junta de Freguesia Oliveira do Douro
- Saldo Nobre da Junta de Freguesia Canidelo

Frequentaram a formacgdo 130 individuos que decorreu nos dias 23,
24, 25, 26 e 27 de julho de 2013.
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“Avancando na Diregéo Certa”

32



Direcéo Municipal da Presidéncia e da Sustentabilidade Ambiental

Divisdo Municipal de Ambiente e Educacdo Ambiental

33



Direcéo Municipal da Presidéncia e da Sustentabilidade Ambiental

Divisdo Municipal de Ambiente e Educacdo Ambiental

34



Direcéo Municipal da Presidéncia e da Sustentabilidade Ambiental R - . ~ .
Divisdo Municipal de Ambiente e Educagdo Ambiental

Campanha - Pela Sua Saude
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Campanha “Resultados a Vista”

J -

A Campanha teve como objetivo promover a reflexdo sobre as préticas individuais de reciclagem com vista a alteragéo

de comportamentos que foi desenvolvida junto dos centros de convivio do municipio.

“Resultado a Vistal” abordou a tematica da reciclagem, os procedimentos de triagem e acondicionamento para recolha
seletiva dos materiais mais comuns e as vantagens ambientais e econémicas que advém do simples gesto individual

de separar os residuos domésticos produzidos e os depositar corretamente.

A Campanha abrangeu 608 utentes dos Centos de Convivio do Municipio.

h 4

4 N N

Divisdo Municipal de Ambiente e Educagdo Ambiental
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Campanha “Via Verde ao Progresso”

Sensibilizar os automobilistas para as regras de civismo na
estrada foi o objetivo da campanha de sensibilizacdo
ambiental “Via Verde ao Progresso”.

A acdo decorreu em postos de abastecimento de
combustivel do Concelho, com recurso a um grupo de “Eco-
conselheiros”, onde se pretendeu premiar comportamentos
de referéncia com a oferta de ambientadores.

Preocupacoes ligadas a Seguranca Rodoviaria e a promogao
da Higiene Publica nas vias de circulacdo foram os temas
abordados, num esquema de intervencao direta e implicativa,
gue alertava também para as consequéncias da pratica de
deitar lixo para a estrada, punivel, segundo o Codigo da
Estrada, com coimas entre 60€ e 300€.
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Projeto “ Reutilandia”

Troque Coisas Por Sorrisos No ano 2012/2013 a campanha decorreu entre novembro e abril, a sua promoc¢ao

OBJETIVO

REUTILIZAR
Garantido o correto encaminhamento
de objetos que ainda tém valor.

PRESERVAR

O Ambiente, libertando os aterros
sanitarios de residuos com potencial de
reutilizacao.

AJUDAR
As populagcdes mais carenciadas.

fez-se através da campanha de comunicacdo Troque Coisas por Sorrisos, tendo
tido como materiais de suporte folhetos, cartazes, imanes e autocolantes que foram
distribuidos pela populacéo pelos diversos operadores econdmicos que aderiram ao

projeto.

Esta campanha funcionou durante 111 dias, entre 6 de novembro de 2012 e 26 de
abril de 2013, tendo percorrido as 24 freguesias do Municipio em a¢8es de recolha e
distribuicdo de bens prestaveis que, de outro modo, certamente teriam como destino

final o aterro.

Para além dos 88 parqueamentos em locais com afluéncia de publico em geral, a
UMS deslocou-se a 17 Estabelecimentos de Educagéo e Ensino, perfazendo um

total de 105 locais de parqueamento em 99 dias.

A REUTILANDIA® chegou diretamente a 6.294 municipes e contou com cerca de
12.200 utilidades entregues, sendo a sua percentagem por tipologia em seguida
exposta: objetos de vestuario - 58%; objetos de uso doméstico - 8% e objetos ludico-
pedagogicos - 34%.
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Campanha “Seja qual for a sua “onda” esta € a sua praia”

A campanha teve como objetivo alertar a populacdo para os custos associados a
manutencdo de uma praia limpa, bem como para a necessidade de preservar e
respeitar as zonas costeiras e maritimas e incitar aos deveres civicos, numa perspetiva
de consciencializacdo dos veraneantes para a importancia de adoc¢do de posturas de

guadros de referéncia e de fiscalizacdo dos demais utilizadores.

Realizada nos meses de julho e agosto de 2013, em 24 praias do concelho (3 praias
fluviais e 21 praias maritimas), abrangendo cerca de 22.500 individuos,
aproximadamente 12.500 sensibilizados através do contacto pré-ativo desenvolvido
pelas duas técnicas de sensibilizacdo e cerca de 10.000 meios de sensibilizacdo
estatica e mével e de animacdo de praia que compuseram a campanha (cilindro
insuflavel, faixas, pedoneta). Em termos de dias de intervencdo, a campanha foi

desenvolvida ao longo de 18 dias.

Ao longo da intervencéo foi possivel constatar que muitos dos veraneantes estao ja

sensibilizados para a importancia de manter a limpeza das praias e, inclusivamente,

demonstraram estar habituados a acolher estas campanhas de sensibilizag&o.
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Percecdo Demonstrada pelo Publico-alvo
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Incentivo a participacdo dos alunos

Bom
17%

Otimo
39%
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Pretendem voltar a recorrer as nossas campanhas de
sensibilizagdo ambiental?

Né&o
Sim 100,0%
0,0% 50,0% 100,0% 150,0%
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Na implementacdo do Plano de Educacao Ambiental procurou, com os meios disponiveis, abranger um elevado ndmero de individuos, para o que foram

desenvolvidas campanhas em espagos publicos de elevada afluéncia, centros sociais e estabelecimentos de educacao e ensino. Sempre que os trabalhos

realizados no ambito das campanhas o permitiram, foram realizadas exposicdes em espacos publicos com o duplo objetivo de levar ao conhecimento da

populagdo em geral dos trabalhos realizados pelos participantes nas agdes e alargar a abrangéncia destas.
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